
Säännöt, ohjeet ja neuvot 

• Suosittelemme tanssimaan sisäkengillä, tanssilenkkareilla tai tossuilla. Emme 
ota vastuuta mahdollisista liukastumisista tanssittaessa sukat jalassa. 

• Älä kävele tanssilattialla ulkokengillä. 

• Tule tunneille mukavissa ja rennoissa vaatteissa. Ota mukaan juomapullo ja 
pieni pyyhe, sillä tunneilla meno on yleensä aika reipasta ja hikistä. Jos unohdat 
juomapullon, meillä on tarjolla vettä ja juomalaseja. 

• Jos läikytät vahingossa lasista tai juomapullosta nestettä lattialle, se on 
pyyhittävä liukastumisten estämiseksi. 

• Pyri tulemaan tunneille ajoissa. Maksaminen ja vaatteiden ja jalkineiden 
vaihtaminen kestää hetken. 

• Vältä tuoksuja tanssitunnilla! Tanssin aikana hikoillessa tuoksut tulevat vahvasti 
esille. Tuoksuille herkistyneille tanssikavereille voi tulla epämukava olo, mutta 
allergikot ja astmaatikot voivat saada vakaviakin oireita. Kiitos kun osoitat 
huomaavaisuutta! 

 


